» Osttirol 360°“

R ™ Der langste und hochste durchgehend begehbare Hochgebirgskreis der Alpen befindet sich in

‘ " Osttirol. Bergsteige fliihren Gberwiegend auf Nationalparkgebiet zu den landschaftlichen
3 6 o e Hohepunkten des sonnigsten Bezirks in Osterreich.

* 360 km mit 36 Etappen sollten abschnittweise bewaltigt werden. 40 Schutzhitten auf
),, ?\ durchschnittlich 2300 m Héhe machen eine nachhaltige, gesunde Hohenaktivitat bei mittlerer
LINE-N Rucksackgroée moglich. Alternativ zur "Wanderroute" flhrt die kiirzere "Bergsteigerroute” Gber die
hochsten Gipfel Osterreichs.

Eine Herausforderung - Step by Step !

ki 3 i x 9 - i
T a ssprringhShi 5 . A s ;. =1 T Ly i ¥ =
0 * it L T : 2550w Bl | Toatekmnie Fari g i il : i
u Listiibatnl FEEE ] T 1 T . i L h ] “G 3 = 1 E. ! 1
g Kl = 0 g Largiigalt =k L A R, L i [k . : R ol B k . egr." - iz
vy o gt ET iy ] . : b 1 . ) e e v ettt ol '
A TN il el T - s T O R ! T ety 1 " H . R e SR ". '“"""' Xt L et i . isd, Fmvnnadl’ [0k « 5704
Zj, ¥ AT e } : : L) [ R ) " B, g e ""'"“5'" e ".-’ A e i [ 3 i, Sthwarzkopt
by T Vo = 3 A 3 ol
TR L = SET ! ; ; ik ; — i ;i } j i
= 'y | | L] ; : L - O L e . i . o - 3 . b U s . : oA . *
: ; : ; i i S| .. ; 5 2 : = N .
,:- ;] ahmln'ur og ; ; X Ll ¥ o T L J'!',. e oy = d e zhlaim b sonahoa:
: . : £ s _ . a, : © @ ,

*«m ﬁ* Ahs.chnlttS Uenedl Yl by kY e i :
. . . - . i Hll;p'l' o : "II}'

: ¢ P
. 15 Raighay ferisgerh #.-,ﬂ‘ﬁr',_ =
e ubsuipitio i TEverndua | o ry ol i g = |
[ Al i tackake|

: e 2 %) m j /

e aar e fd oty ¢ L
.} il Comshifiigel ) L YRS G

LA, & el ;o e

Pacdrinbe BHIY - L |
g ey & ’ B RS it
I"'.' ot ..*.""“"'l';!iin: kL L3 |:Iill-ﬂll'l.Il'i!I'ra:'E

b T o
{:‘Ea‘uqu ‘." ,#-
y b |-1.-1-u-|u X ;
: m_."‘_ H i . \ i o o, LA e Sy % : * I ) 3 "
"m““ﬁ? , .- o el e o T \: ' : Hatmernspnm |, W%y ¢ S P e A
-a.h"‘"1‘ : Ju = 5 5 ] ._- a 4 4 5 ; -‘“n. .ﬂ- i 5. -_ = i - '.:-'-' s r '. o e 1 n

HEA ""-'.!rr i I’l

.

SlaTeine g S
P 1

P g ! e Rl

o o -;:"F"*!“'-“'i"!‘ﬁ,;,;.._

semitshohe Lt A SEEMEE RS
S R o

.

‘1!. Ak '-'*"'

i i K el 7
o e b S Hho i, e

I:h1 i|."_| ""‘F?“f"' _j'“j"" b deuiazs :' b m H". 48 i
2 ,,I; R "‘.'9-'_:’..;.", é‘-?'«n i g fsise |
% .-'|I. Trigenk lﬁ"li |.Hﬁfﬂ'-'ﬂ'|1| FI-IIL - S i, T . u I- r :
ri o Frokizen, :mt 3 B ok a"' 1N 'Fl'l-:.rl":‘.-ﬂ'nu P

) &
,-:hf‘i:: g b e - Sarsdkogt

it} i e -
I-l'?"‘ B *"-e- - ~ L -_;.-I.

ﬂl!"l'lmﬂ* o Ly '.-.,_..:-'.

el I

I - 1
1- n:lrlq-l.: I: u
i ® Lasehizes 1 jpe>
A_H .-_Et :'_'i:n

II! - alltlijl Ts
] Lieldried
BliArgEns). i iﬁ'& . ; . ,

e PR TSI e ; r=h | 7 e rw.*ﬁ* S B s i ;= S B ok
L g T ol Tl . - . <l 28y N - R i S Y i, 1 s g T ] N e b -7
--f,.,.., EH!EI“J -"" bl Lo el 3 il v ; b : & L 4 nuqm-' o ! o T b ':; 2 L T' T, e | U S e I g - ! i ; Eﬂﬂh im= MaaELE

3 ; 5 ” 3 1 | L i o} x . ] r
Abschnitt 4 - Rieserfernergruppe = o & TR PR SIE P IRILTE el fomenlle’ T2 ,l“"ﬂﬁ*
YT, 5 L ' i : . : ; e : T 1 . .'a-.x""".'_‘-"ﬁﬂ“.. e

"\.'

I||:||.--:lll'
-1

v i .'r-.lw-l - i .j:-

; 3 .
_ q a...'..u_.sr:' vﬁ&lnwrﬂ T ey A e S _ -
bl H*EL T amackinn: - g = : ? i Y A
- T 2 sggp Martordds o, L #T ~.=u'1‘ ST
v Y i - R fig i Bt . % el el ' 2 ) Frwetaztinae Al 3 i 0 3 ehsehoby
T gt s e "Wt ; i il : Jsil. : A ot i s, = S e 3] i ey v i ! ol BT T e :
B N~ ey R S e R PR e Gty LB SN s ey ERTTRSE o WS 7 e -w.m}w i e

£ |
Kl bl h“:.,. 'E T _.-‘5 "'5]".. 'r._..u.q_..

o et

[LE ,-" “adlen
es = Ny

Gagntgr Aim .{.a' Tk O i
|

I
{3 uly |

g § ) Teaaw 14
ARy BSRI e g ,-"'r_.-
Bl . :;LH.-' hllwﬂ A ; 11..' gl
Sl R G I'-ﬂ 1.-1,-?:-' o
(s Lippbasisd i L T '.,!.I-nm:w * e g
; 511]'1.' _-\."n- R "-a.-l'ii'r.l," - I '

_""- —n__m-'-ifhlf _'?.HM Tt ]'I-un?id'nm-rhh

- st e TR " ! s
kg Fott. ; SR Rk | 0

i T ; L .-_:mu.rq.zru Pl il
.-ﬂ'|.'!"' ez ! | [Wiite Sain|

.s_-ai-'*_ i’

= , : | o - X bl i r “ { | 1 20 ' .:: 4 "‘ L \\.i_ e
F i ¥ - L X ergte Iﬁ":i-":: ﬁﬂ" | ;‘h-n_-“x ,__J"_ilﬂd i ,-' L & '.-J-'leJﬂn"?u'l;l'E i‘t Ll ‘t"} Datrknied ' l,r:,.'-"lb Iy “E-" ‘“;m_ghi{: o 'l:m'.'-' ;
ey -Villgraterberge e 7 i1 R ! LA [ ST G BTG ST r ,
e ok -d"'":\:-' s K““m“‘“ Pici o rLM .I'In whri 1 ." "'.-l..k g I : -.?:"H-_'.'--'-."- m“ mn- ' '\i. 5_..1- - 0 -_...\_.-. & ig

|.\.|:2=" o 1 i - s mﬁ b _‘:u I.I:!:- il n_-1i:5£{.--l T 3' B |'|__.

‘.'...- .-q_;:‘ !'J-_ -\.;i
e .
ﬂfﬁn e
g

Heglnslem*_.-.-,, T VT -1 o e )

L] '—""-- AN BANEERE )

;..l_ = ?h!".'rl‘ H“w._i_ 7 oo, - ;"::‘__‘f-‘i- Riatsteinks

T

T Nl
\-.-.-'-«.‘f'-

- . '- e q-\-‘-"' - . I
aed . T s,
-"I'Ql'l.-l‘.l-:l'r h’i.— '\,I :':3‘!1.“_.: "a.;l'."“""'" ||'l'5_'|.l-'lll|.l|___|-

|
*:m b i Fﬁﬁt‘ﬂ“ LTINS

A _I'|11.r||l..'hH\...--' -

L'!
i g Fr.-au:l'lh-uid by o
"]rh.-r:. RS 1 ‘k‘i Ly |-_

.H.I

Sy
B
o
H

ity 1

¥ u

Al e o

:.'_-:_:\..'.l_.ﬁi.-iéfﬁur. PR ik 5 .

I =i : k| ok L*r--r-t'-:n'l.".
i b S
'3~:"'| : Abschnlttl I{arnlscher Kamn E’id.m = i LB
| i ! 3 : = Tak _' ] ) ! it W‘-’ + .i'\-.1:--'l.'l ’ ] " W t*r-::-'q:"i'll-_-'
| L 3 s gl : . k ! 7Y Wi (e _“_1,_“.: Stoigrast :
i 207 1 L }\f _la"""r""f" £ f‘.u-'um:-h-. %!
"-:'l:l1|| I % =

ZEICHENERKLARUNG Mo S N gt
[ %1 X » itz - 4
. L ot

— HET R = Ml bl m

el ri Firisiudi

— LR ] = Epifrabn
e A Colwe o
— Hasirralia —_— il
Tl el F i Cige W
Fubtwwesg, Forat g 4 Pk, Kapls
ke[ KLE pprasser] B+ Carch, chagel
Meraa roddl, [RITERH Ay
Al hoees o e 1 L Wegpamie. Blosiook

Crcan, was ks whiires

Futwsg, Bk o . soters vk
S ' g ._[:mr wh_f» ).n.
1

cm f-{:;:;':';.':!_.i*.f;."’ S Bt i - BErgwa ndern bis 3000 m

B%  Cogre ren

o :."F;.r.'.."-?.'.l'.‘_-':',‘f‘fi’.:::f.'.:.:.. o deitachal - BergitEIQEH iiber 3000 m

i Fad
— 'Farderesy

irwey woimin. | Gl Befahrbarer Weg

— — PRrEFTrd)

— Hutte, Alm oder Biwak Th:/
- B | Kiiche, Restaurant Projektidee des Vereins iy

g, Hpin- ol :-|-._|.-- ia |
= Ebound pinean - l:"'l ihing nrin

5]
kil
i i e 1 =]
(BUS
|

Nachtigung
Idealer Zu- oder Abstieg
g % Tourismusort

| Man 1] ] i ":'.':-;'“ﬁ':nl‘ 1-r1-rﬁ'|m-1l-rr-;;-!-|1ﬂ-|-"| !-I.l"\.-'hul-- L]
I mErH L o WML e o = LByt
iz s e T e

I RE. Fradedi Fosrin o 1 TALIEHN [REST ]

:ukunft “ﬂittlrﬂ \

ideanfnrum

o = e — ==

S =
. by e ol i T Fam s alle

= Dramé, Kohntsriond |
Hrauh
wjay SRRLE FTOF K\I

adeorml cowrdnry

38

S I"" --"i' X
" L=l Ea\.w - _';H_m |'|.F = i
-_|. F- 'l_;' TG Camacnmn j} _ﬂ._m [T T s _-"? M.-H.

= 5 Siebeodi Caxdorm  n Coess . Dondisis m g P B, L g A, i 1. D e T A F v Bl

I




